‘&

Painel Interpretativo PR1.pdf 1 31/07/20 11:09
N

MENINAS DO CRASTO 3 S " ANTA DE CHA DE PARADA
(ANTA) i > ONUMENTO NACIONAL)

.."'

Este percurso faz a ligagao de Ovil com a zona mais alta da Serra da Aboboreira,
onde se encontram os principais exemplares do patrimonio arqueologico desta

serra, destacando-se a Anta de Cha de Parada (monumento nacional). Este per-

curso, proporciona ainda magnificas panoramicas sobre o vale de Baidao e Ovil e

comunica, no cimo da Serra, com os outros percursos da rede de Trilhos da Aboboreira. - I R : ' 2 s = , S E R R A D A
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NATURAIS

BAO

LEGENDA

1 OVIL (IGREJA DE SAO JOAO DE OVIL)
2 PENA (POSSIVEL MENIR) @
3 CHA DE PARADA 1 (MONUMENTO NACIONAL)
____JQ ®
4 FONTE DE MEL (FONTE E PARQUE DE MERENDAS) el (R AN
— 5 MENINAS DO CRASTO 3 (ANTA)
6 PEDRA DO SOL (BATOLITO GRANITICO)
7 SENHORA DA GUIA (CAPELA E MIRADOURO)

DISTANCIA ... ... ... .. 125KM

ACUMULADO .............................. 644 M ADVERSIDADE

exposicao do percurso ao sol.

) DO MEIO
ALTITUDEMAXIMA . . .. .. ... .. ... ... ....... 944 M
ALTITUDEMINIMA .......................... 528M ) ORIENTACAO
TEMPO ESTIMADO ...........................4H30

, , - TIPO DE
Possivel de efectuar em qualquer época do ano. Precaucao no $ PISO
inverno com a possibilidade de nevoeiro e de baixas tempera- -
turas. Nos dias mais quentes de verao, cautelas, dada a grande W

: q , : g AQUI ESFORCO

Fisico

. SENHORA DA GUIA
(CAPELA E MIRADOURO)

NORMAS DE CONDUTA

Seguir apenas pelo trilho sinalizado. Evitar fazer ruidos desnecessarios.
0 Q Q Q Observar a fauna sem perturbar. Nao danificar a flora. Nao deixar lixo ou outros
vestigios da sua passagem. Nao fazer lume. N3o colher amostras de plantas ou
rochas. Nao tocar no patrimdnio historico. Ser afavel com as pessoas que
o encontre no local.

CONTACTOS UTEIS

SOS 112 - Alerta fogo 117 - Museu Municipal de Baido 255 540 550

GNR Baiao 255 540 OOO - GNR Marco de Canaveses 255 531277

OO OM | Y s R GNR Amarante 255 410 260 - Bombeiros Voluntarios de Baido 255 541 231

Bombeiros Voluntarios de Marco de Canaveses 255 534 115 - Bombeiros Voluntarios de

850m . B i Amarante 255 422 718 - Posto Turismo Amarante 255 420 246 Posto Turismo Marco de
750m | e Canaveses 255 538 800 - Posto de Turismo de Baido 255 540 562
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