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B Trilhos Sinalizados

Signed Trails
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MARCO DE CANAVESES

COMO CHEGAR /

Rede viaria:

A4 - Porto - Amarante, saida em direcdo ao Marco de Canaveses e siga a variante a EN211 em

direcdo ao Marco de Canaveses. Depois da ponte de Canaveses seguir em direcao ao Freixo

PORTO

(sinalética Tongobriga). O Centro de BTT fica proximo da Cidade Romana de Tongobriga.

Rede ferroviaria:

Linha do Douro - saida na estacdo do Marco (km 59,9 a partir do Porto). Seguir em
direcao ao centro da cidade. No centro, seguir em direcdo ao Freixo [sinalética
Tongobriga). O Centro de BTT fica préoximo da Cidade Romana de Tongobriga.

LISBOA

N: 41° 15.848’ W: -8° 14.678’

®N.2 o %ﬁ

UNIAO EUROPEIA

Fundo Europeu de
Desenvolvimento Regional

A Camara Municipal de Marco de Canaveses nao se responsabiliza por
quaisquer acidentes ocorridos durante a realizacao dos percursos.

The Marco de Canaveses Municipality takes no liability for accidents

that might occur while riding the trails
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DESENVOLVIMENTS

www.baixotamega.pt
www.cm-marco-canaveses.pt

MARCO DE CANAVESES

Percursos | Trails Niveis | Levels

Estacao de Servico para Bicicletas Centro BTT Homologado pela UVP/FPC
Bike Station www.centrosdebtt.pt
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DISTANCIA | DISTANCE: 7,32 km / 4,55 mi
! ACUMULADO SUBIDA | POSITIVE CLIMBING: 214 m / 702 ft
TEMPO | TIME: 1h00 - 1h30

DISTANCIA | DISTANCE: 20,17 km / 12,53 mi
ACUMULADO SUBIDA | POSITIVE CLIMBING: 569 m / 1867 ft
TEMPO | TIME: 2h00 - 2h30

0 2 8 10 14 18Km

DISTANCIA | DISTANCE: 39,33 km / 24,44 mi
ACUMULADO SUBIDA | POSITIVE CLIMBING: 1186 m / 3891 ft
TEMPO | TIME: 3h00 - 4h00

DISTANCIA | DISTANCE: 59,29 km / 36,84 mi
E ACUMULADO SUBIDA | POSITIVE CLIMBING: 1994 m / 6541 ft
TEMPO | TIME: 5h00 - 6h00

LEGENDA /

ESTRADA PRINCIPAL
— MAIN ROAD
Ieyreeel ESTRADA SECUNDARIA
— SECONDARY ROAD

ESTRADA DE TERRA

UNPAVED ROAD

CURSO DE AGUA
WATER LINE

Coordenacdo Técnica: }wN

CONSULTING
Design: i Infografia:

@EEE.vo:nmmE:mE&o.noB { www.estudionomada.com
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CENTRO DE BTT

BAIAO

-

MARCO DE CANAVESES

Manhuncelos

Mesquinhata

PONTOS DE INTERESSE

1. Abrigo de Montanha da Venda da Giesta (Soalh3es) | Venda da
Giesta Mountain Shelter

2. Moinhos de >.m:m de Vinheiros | Vinheiros Water Mills

3. Cidade Romana de Tongobriga | Roman City of Tongobriga

4. Santuario N. Sra. do Castelinho | Sanctuary of N. Sra. do Castelinho
5. Picadeiro da Escola Profissional de Agricultura e
Desenvolvimento Rural do Marco de Canaveses | Ring of
Agriculture and Rural Development Professional School of

Marco de Canaveses

6. Igreja de Manhuncelos | Manhuncelos Church

7. Santuario da N2 Sr.2 do Socorro | Sanctuary of N2 Sr.@

| do Socorro

8. Zona Ribeirinha do Tamega | Tamega Riverside Area

9. Igreja e Mosteiro de Vila Boa do Bispo | Vila Boa do Bispo
Monastery and Church

10. Parque de Merendas de Montedeiras | Montedeiras' Picnic Park

Rio Dour¢



